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SPORT IL WOMEN DESERT RIDE IN MAROCCO

Donne con le gomme

Casalinghe, professioniste, perfino un giudice:
sulla due ruote sfideranno il deserto. E se stesse.

dalando per ore nelle palestre delle rispettive citta.

Ma ora 43 donne, agquerrite e pronte per un'av-
ventura che capita una volta nella vita, sono pronte a par-
tecipare al Women desert ride, gara non agonistica che
le portera a scorrazzare in mountain bike per 445 km di
deserto nel sud del Marocco, dal 7 al 15 marzo.

L'idea della manifestazione, alla seconda edizione, &
venuta a Emanuela Misciglia, fitness trainer perugina,
che ha pensato di «premiare» cosi le ragazze del suo cor-
so di spinning.
«Mi sono detta: |
le allieve sisono |
impegnate tan- |
to, magari vo- |
gliono mettersi
alla prova con
qualcosa di piu
impegnativo
che una pedala-
g = : ta fra quattro
KV Ry S mura» spiega

LA CARICA DELLE QUARANTATRE e
Alcune donne impegnate nell’edizione 2003 i

pille si sono ag-
del Women desert ride in Marocco. giunte donne

da tutta Italia, di estrazione sociale ed eta diverse. Fra lo-
1o, oltre a studentesse, impiegate e casalinghe, c'e Wil-
ma Mazzara, 37 anni, magistrato di Cefall, con una gran |
voglia di misurarsi con le proprie possibilita fisiche e psi-
cologiche: «In realta ho un po' di paura, ma se non ce la
faccio mi fermo» afferma.

Le partecipanti saranno seguite per tutto il percorso
(pedaleranno sei, sette ore al giorno) da un team di 60
persone fra medici, meccanici e cuochi. «Forse ci sara
qualche problema con la temperatura: sono previsti pi
di 35 gradi, ma sono sicura che le biker arriveranno tut-
te fino in fondo» prevede Misciglia.

si sono fatte le ossa, o meglio i glutei e le cosce, pe-
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